
' זמן שביל'
סיפור שביל עצי 

המדרכה  
מנהלת מרכז העשרה במבשרת ציון, קפלנסקישרית 

חברת צוות מרכז דע גן

.מדריכה ארצית למדע וטכנולוגיה על ההדרכה, פינוס-אלדרוקיר דיאנה "תודה לד



השביל שלי
מתחיל כאן

לחצו על התמונה להפעלת הסרטון

https://youtu.be/J0jHgTuBCVM


....  מחשבות על מדרכה
זוגות  -זהו השביל המטויל ביותר בישוב . השביל שבחרתי נמצא ברחוב הראשי בישוב בו אני מתגוררת

ילדים על סקטבורד וגם כלבי הישוב , קבוצות מטיילות ומתעמלות, משפחות רוכבות על אופניים, צועדים
.נהנים בהליכה עם בעליהם

במהלך הצעידה נחשפו תובנות גלויות ואיתן תובנות חבויות  . התחלתי לצעוד בשביל בשעות שונות
....  חדשות



:מחשבות וצעדים ראשונים
.אין פיסת שטח ירוק? מה קרה לישוב הכפרי שלי

.המדרכה צרה וקשה לצעוד בה
.ממש מפחיד להידרס! המון אופנים

.אין טבע
.נושמים אוויר מזוהם. רעש צורם של מכוניות

.השביל מלוכלך ומכוסה בפסולת שנזרקה
.  אין לאן לצאת עם ילדי הגן



ערוגת פח

אני העץ הנטוע ליד הספסל ומולי  
.ממש מולי עומד לו הפח



מאפרת עץ

אני העץ שנטוע ליד תחנת האוטובוס



שתיל פלסטיק



?  אז מה עושים
על הניקיוןפונים לחברי הקהילה שלנו ומבקשים לשמור

הערוגות הנקיות מפנות  

את תשומת הלב לצורת  

.השורשים של העצים
?ומה גילינו

בבקשה לשמור על  

!שלנוהניקיון בשביל 

ילדי הגן



......דמיינו לכם הרפתקה בשביל
רשמים של ילדים שהתבוננו בפליאה 

.....ואני הצטרפתי 

"גר כאן ארנב עם זנב: "רוכב ותיק5ליאור בן 

זאת ציפור ויש לה : " טיילת רצינית4הדס בת 

"עין כאן

זה סוס עם רעמה : " סאמרוהכלב 6אופיר בת 
"של זהב

"כמו רגליים של פיל" "מתחבא כאן כריש"

"ציפורנים של דרקון"  "קן של ציפור עם ביצים"



...... חפשו את העץ שבסיפור השביל
?לאיזה עץ בשביל אני שייך? למי שייך השורש

"הכלב של נעמי השכנה"

"  אצבעות ארוכות"

"  לטאה עם לשון דביקה"

"יש לו שפם"



גלו את המטמון

איזה צורה יש לשורשים  
שמתחבאים להם מתחת  

?לשמיכת העלים שלי

גיליתי שמיכת שורשים וכולה עשויה עלים  "
"עלים



!בואו לטייל בשביל ומצאו אותי
סהר הצליח לגלות היכן אני מסתתר

....אבא מסיע והוא נהנה, טייל עגלה מנוסה, 3סהר בן 
"אבא תראה לעץ צמח זקן" 



?אפשר לגעת
?אפשר להריח

וחצי מגן רעות מעלה החמישה4אביגיל בת 

"מחוספס וגם קצת חלק ויש לו ריח מתוק"



עולם ומלואו מסתתר  
על שביל המדרכה

אז גיליתי שכולם מסתדרים  
יש מקום  -על שביל המדרכה 

לצועדים  , לרוכבי האופניים, לרצים
.  לאט ולממהרים

יש כאן עצים  -עכשיו נרים ראש 
.  העצים של המדרכה, גדולים

? חשבתם עליהם
?  התבוננתם בהם

בהתחלה הם נראים בדיוק אותו  
......  וכשממשיכים להתבונן, הדבר

?מה מגלים

שעת צהריםשעת בוקר



המתמשכות,גבוהנוףשלירוקותרצועותמהוויםהרחובעצי

יער"הביטויהשתרשבכדילא.העירשלורוחבהלאורכהושזורות
forest)"אורבני Urban)סביבהבנושאוהמקצועיהציבוריבשיח

מכלל-ואיכותיתכמותית-גדולחלקמהוויםהרחובעצישכן,עירונית

.העירעצי

מעניקההעירשלרחובותיהבכלפזוריםהרחובשעציהעובדהדווקא

הסמוכים"היערנציגי"מעיןהיותםבשל,וחשיבותמשקלאלהלעצים

.תושבלכל

מתוך מדריך עצי הרחוב משרד החקלאות

https://www.moag.gov.il/en/Subjects/hugging_a_tree/Protecting_Trees/Documents/madrich_azey_rechov.pdf


?מה נגלה היום בשעות הצהרים. בכל צעידה בשביל גילויים חדשים

?אפשר לגעת בצמרת ?כמה צעדים אוכל למנות כשאצעד על הצל של הגזע

?מענין מה הפנס לוחש לעץ



הצל שלי ואני "
יצאנו לדרך

השמש עמדה כך  
בערך

פעם אני מוביל
ופעם צל על  

"השביל
יהודה פוליקר





ויש זמן בשביל בו אפשר להתפעל  
מקרני שמש המלטפות את העצים 

.ונוגעות באדמה



.בשעות אחר הצהרים לפני השקיעה מגיעות אורחות קבועות לבקר בצד השביל. ויש עוד הפתעות
?מענין מה הן עושות? אתם יודעים לזהות? ואולי אני האורחת שלהן? הביטו וראו מי הן האורחות

המרכז לטיפוח ציפורי הבר בחצר ובגינה
לחצו על התמונה להפעלת הסרטון

https://www.yardbirds.org.il/
https://youtu.be/0jd990Z6atw


.  הצטרפו אלי לשביל
.בשביל שלי מסתתר אין סוף

אם הצטרפתם לשביל שלי הנכם  
.מוזמנים לשלוח תגליות חדשות

אם אימצתם שביל אתם מוזמנים  
.  לספר את סיפורו

שלכם שרית קפלנסקי



ילדים משתפים צילומי שורשים שפגשו בשביל



בעקבות השורשים  
.תמונות שנשלחו אלי מרחבי הארץ

.אתם מוזמנים לשלוח צילומי שורשים
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