
'ט מפתיע"ממ-גן מציע -מרכז דע'

אור וצל

,  מודיעין, מנהלת מרכז העשרה, רוחמה נוי
.מרצה בהשתלמויות גננות

לוי-ספקטוראורניתר "ד: עריכה מדעית
ר טלי שכטר"ד: עריכה

גן-מרכז דע



,  בכדי לציין את חג האור, מעבר לעיסוק בסמלי החג ובמנהגיו. חנוכה הוא חג האור
.האור והצלולאור מלאכותי ולעסוק בנושא ( שמש)לאור טבעי ניתן להתייחס 

:  לפניכם קישורים של פעילויות של גננות בנושאים אלה
התנסות וחקר במושג האור במגוון  : אור בגן. רינתיה, גן פיקוס, לימור לביא

.היבטים בגן
.הפסקת חשמל בגן. נחף, גן הצבעים, אנדראוסנרימאן

על שימוש  : אני והצל שלי–נעים ונהנים . אביב-תל', המכללה'גן , ליאורה בן כנען
.חינוך גופני ומדע, עיצוב הסביבה, חוזר בחומרים

להלן רעיונות לפעילויות בנושא אור וצל שהתקיימו במרכז ההעשרה  , בנוסף
.  במודיעין בניהולה של רוחמה נוי

לעיתים יש  . במשחקי אור וצל רצוי שלא יהיה הרבה אור באזור הפעילות-שימו לב 
.צורך בהחשכה מוחלטת

http://www.da-gan.edu1.org.il/BRPortal/br/P102.jsp?arc=1956883
http://www.files.org.il/BRPortalStorage/a/3/85/59/11-pR8IZ93Fkq.pdf
http://www.files.org.il/BRPortalStorage/a/3/38/26/93-RMBSSv6D17.pdf
http://www.files.org.il/BRPortalStorage/a/3/40/44/22-i2ugILbGwj.pdf


יצירת צל מחומרים טבעיים

: הציוד הנדרש
,  ענפים, עלים, אצטרובלים
.  פירות ועוד

:מהלך הפעילות
הילדים נועצים את החומרים על  

גבי פלסטלינה ובכך יוצרים  
פסל משלהם ומאירים עליו  

.  בפנס
הצל משתנה בהתאם למיקום  
.הפנס ולמרחק הפנס מהפסל



'בונים עיר'

: הציוד הנדרש
,  גופי בנייה, קופסאות שונות

.חפצים שונים
:מהלך הפעילות

הילדים בונים מבנים ומאירים  
.  עליהם בפנס

הצל משתנה בהתאם למיקום  
.הפנס ולמרחק הפנס מהמבנה



'כוכבמאירים'

:הנדרשהציוד
.(קוביות)בנייהגופי,עומדותמראות,פנס

:הפעילותמהלך
מעט,נמוךבגובה)קירגביעלכוכבמדביקים

הרצפהעלומראותקוביותמניחים.(לפנלמעל
.לקירממול

כזהבאופןהמראותאתמסדריםהילדים
עםלהתקרבמבליהכוכבאתלהאירשיצליחו

.(הקוביותלפנימקוםבאותונשארהפנס)הפנס
נכוןסידורבעזרתיוארהכוכב:לגננתהערה

!בעצמםלגלותלילדיםתנו.המראותשל



?כמה צלליות:  משחק

:הציוד הנדרש
קוביית  , פנסים6, (מלבני הבניה המוצקים)גליל 

. משחק
:  מהלך הפעילות
על הילד ליצור מספר צלליות  , מטילים קובייה

.שמראה הקובייה בעזרת הגליל והפנסים



מאירים ומגלים

תולים על הקיר מספרים ואותיות  . מחשיכים חדר
הילדים צריכים  . ועוד( למשל)חצי פרפר , (חלולים)

.הצורה/האות/לגלות על ידי הטלת צל מה המספר



צל צבעוני

מכינים פנסים מכוסים  
בנייר צלופן צבעוני בכמה  

צבעים או רוכשים נורות  
.צבעוניות

תולים את הפנסים  
.הצבעוניים מול קיר חלק

הילדים יוצרים צלליות  
צבעוניות של גופם על 

.גבי הקיר
בפעילות זו יש גילוי של 

.צבעים חדשים



העתקת דמויות

מניחים דמויות משחק כמו  
בובות קטנות , פליימוביל

.וכדומה מול הפנס
מציירים את קווי המתאר של 

.צל הדמות



תיאטרון צלליות

:ציוד נדרש
,  ניירות צלופן, בריסטולים בצבעים שונים

.דבק, עפרונות, מספריים

הילדים יוצרים צלליות  
.הפעלה חופשית/סיפורים/להצגות



צל על גופנו

,  בעקבות התבוננות בצילומי אומנות
הילדים מטילים צל על גופם באמצעות  

בד תחרה וכדומה  , בד ארוג, רשת
.בדומה לצילומים

.  מצלמים את הצל שנוצר על גופנו
.ניתן לקיים תערוכת צילומים בגן



תופעת הנפיצה

:נדרשציוד 
.כדורי קריסטל, מנסרות, דיסקים

הילדים מגלים את תופעת הנפיצה בחצר הגן 
.ובחלל הגן מול האור

.גילוי הצבעים גורם לפליאה והתלהבות

פיזור והפרדה של קרני האור

מאדום:הצבעיםכלאוסףאתמכיל'לבןאור'גםהנקרא,הנראההאור
שלהםהגלבאורךלמעשהנבדליםאלוצבעים.('חזק')סגולועד('חלש')
דרך,לדוגמא,עוברלבןאורכאשרלנונראיםאלוצבעים.(בתדירותאו)

אותוהמרכיביםהצבעיםלשלל'הלבןהאורהפרדת'.משולשתמנסרה
.נפיצהשלתוצאההיאבשמייםהקשתתופעה.נפיצהנקראת
:המינוחיםעללהתבססרצויהגןילדיעם,נפיצההמושגבמקום

.האורקרנישלהפרדה/פיזור
בעקבותהנשברהאורעללדעתאפשרומההאוראתשוברתמנסרהאיך

?הצבעים

https://davidson.weizmann.ac.il/online/askexpert/physics/%D7%90%D7%99%D7%9A-%D7%9E%D7%A0%D7%A1%D7%A8%D7%94-%D7%A9%D7%95%D7%91%D7%A8%D7%AA-%D7%90%D7%AA-%D7%94%D7%90%D7%95%D7%A8-%D7%95%D7%9E%D7%94-%D7%90%D7%A4%D7%A9%D7%A8-%D7%9C%D7%93%D7%A2%D7%AA-%D7%A2%D7%9C-%D7%94%D7%90%D7%95%D7%A8-%D7%94%D7%A0%D7%A9%D7%91%D7%A8-%D7%91%D7%A2%D7%A7%D7%91%D7%95%D7%AA-%D7%94%D7%A6%D7%91%D7%A2%D7%99%D7%9D-%D7%92%D7%9C%D7%A2%D7%93


משחקים סמוך לחלון



...להתראות ב

גן-אתר מרכז דע

גן-של מרכז דעהפייסבוקדף 

גן-של מרכז דעYou Tube-ערוץ ה

משרד החינוך

המזכירות הפדגוגית מנהל

מדע אגף מדעים וטכנולוגיה  

מ"מנהלת מל

המרכז הישראלי לחינוך מדעי טכנולוגי  

ש עמוס דה שליט"ע

http://www.da-gan.edu1.org.il/BRPortal/br/P100.jsp
https://www.facebook.com/pages/category/Community/%D7%9E%D7%A8%D7%9B%D7%96-%D7%93%D7%A2-%D7%92%D7%9F-%D7%9E%D7%A8%D7%9B%D7%96-%D7%90%D7%A8%D7%A6%D7%99-%D7%9C%D7%A7%D7%99%D7%93%D7%95%D7%9D-%D7%9E%D7%AA%D7%9E%D7%98%D7%99%D7%A7%D7%94-%D7%9E%D7%93%D7%A2-%D7%95%D7%98%D7%9B%D7%A0%D7%95%D7%9C%D7%95%D7%92%D7%99%D7%94-%D7%91%D7%97%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%9A-%D7%94%D7%A7%D7%93%D7%9D-%D7%99%D7%A1%D7%95%D7%93%D7%99-441205255889792/
https://www.youtube.com/channel/UC5a3mTDLcTSUBJU3zVsg-8w

